Powiatowy Urzad Pracy w Lubinie

Zaprasza na
wIzkolenie 7 zakresu umiejetnosci poszukiwania pracy”

Nabor kandydatow trwa od 17.04.2023 r. do 21.04.2023 r.

Liczba uczestnikow: 16

Czas trwania: 3-tygodnie (80 godzin)

Termin rozpoczecia: 8 maja 2023 r.

Termin zakonczenia: 26 maja 2023 r.

Miejsce szkolenia: Sala Informacji Zawodowej Powiatowego Urzedu Pracy
Dla kogo:

- osoby bezrobotne i poszukujace pracy zarejestrowane w urzedzie,

- nie posiadajace doswiadczenia w poszukiwaniu pracy,

- utracily motywacje do poszukiwania pracy w zwiazku z dlugotrwatym niepowodzeniem
w jej poszukiwaniu,

- cheg powrdci¢ na rynek pracy po dtugim okresie braku aktywnosci zawodowej,

- w okresie ostatnich 24 miesigcy nie uczestniczyly w w/w szkoleniu

Cel:

Nauka niezbednych umiejetnosci zwigzanych ze znalezieniem pracy, m.in. pisania
dokumentéw aplikacyjnych (CV i list motywacyjny), autoprezentacji, prowadzenia
rozmowy kwalifikacyjnej, radzenia sobie ze stresem, poznania swoich mocnych i stabych
stron, okreslenia posiadanych umiejetnosci zawodowych i wiele, wiele innych.

Osoby zainteresowane proszone sg o kontakt z doradcg klienta.



