
Regulamin Konkursu na Audiowizualną Prezentację Talentu 
przydatnego na rynku pracy dla uczniów ostatnich klas 

Szkół Średnich i Branżowych 
 

§1 Postanowienia Ogólne 

1. Konkurs jest organizowany przez Powiatowy Urząd Pracy pod Patronatem 
Starosty Lubińskiego i ma na celu promowanie talentów uczniów ostatnich 
klas szkół średnich i branżowych oraz ich umiejętności przydatnych na rynku 
pracy. 

2. Konkurs organizowany jest w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery 
ogłoszonego przez Stowarzyszenie Doradców Zawodowych i Szkolnych 
Rzeczpospolitej Polskiej pt. „Talent i praca – to się opłaca”. 

3. Uczestnictwo w konkursie jest bezpłatne i dobrowolne. 

§2 Termin i Zasady Przedstawienia Prezentacji 

1. Termin nadsyłania zgłoszeń wraz z prezentacjami do konkursu trwa od 
20.09.2023 r. do 10.10.2023 r.  

2. Uczestnicy konkursu proszeni są o przygotowanie audiowizualnej prezentacji 
swojego talentu przydatnego na rynku pracy. Prezentacja może mieć formę 
krótkiego filmu, wideobloga, animacji lub innego rodzaju materiału wideo, 
strony internetowej, prezentacji multimedialnej, portfolio online, prezentacji w 
socialmediach (Instagram, Facebook, LinkedIn). 

3. Czas trwania prezentacji nie może przekraczać 15 minut. 
4. Uczestnicy muszą przestrzegać zasad etyki, nie używać treści obraźliwych, 

dyskryminujących ani niezgodnych z prawem. 

§3 Zgłaszanie Uczestnictwa 

1. Aby wziąć udział w konkursie, należy wypełnić formularz zgłoszeniowy 
dostępny na stronie internetowej PUP Lubin [https://lubin.praca.gov.pl]. 

2. W formularzu należy podać następujące informacje: 
o Imię i nazwisko uczestnika. 
o Nazwa szkoły i klasa. 
o Kontaktowy adres e-mail. 
o Numer telefonu komórkowego. 
o Tytuł prezentacji. 
o Krótki opis prezentacji. 

  



§4 Ocena i Nagrody 

1. Prezentacje będą oceniane przez komisję konkursową, która składa się z 
ekspertów związanych z rynkiem pracy. 

2. Prezentacje będą oceniane pod względem: 
o Kreatywności i oryginalności (0-30 pkt). 
o Przydatności na rynku pracy (0-30 pkt). 
o Jakości technicznej (0-20 pkt). 

3. Uczestnicy, którzy zdobędą najwyższą liczbę punktów, otrzymają następujące 
nagrody: 

o I miejsce: Nagroda finansowa 500 zł + Bon (obowiązujący w okresie 2 
lat) przeznaczony na dotację na rozpoczęcie własnej działalności 
gospodarczej lub staż. 

o II miejsce: Nagroda finansowa 300 zł 
o III miejsce: Nagroda finansowa 200 zł 

4. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi 13.10.2023 r. na spotkaniu w PUP Lubin, na 
które zaproszeni zostaną wszyscy uczestnicy. 

5. Laureaci konkursu zostaną ogłoszeni na stronie internetowej PUP Lubin. 

§5 Prawa Autorskie 

1. Uczestnicy konkursu oświadczają, że są autorami nadesłanej prezentacji i 
posiadają pełne prawa autorskie do jej treści (treść oświadczenia zawarta w 
formularzu zgłoszeniowym na stronie internetowej https://lubin.praca.gov.pl.). 

2. Organizator ma prawo wykorzystać prezentacje laureatów konkursu w celach 
promocyjnych i edukacyjnych, zachowując przy tym prawa autorskie. 

§6 Postanowienia Końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu konkursu w 
dowolnym momencie, informując o tym uczestników na stronie internetowej 
PUP Lubin. 

2. Uczestnictwo w konkursie jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu. 
3. Wszelkie spory wynikłe z konkursu będą rozstrzygane przez Organizatora. 
4. Niniejszy regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia na stronie 

internetowej PUP Lubin. 
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