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Audiowizualny konkurs pod patronatem Starosty Lubinskiego w ramach Ogdlnopolskiego
Tygodnia Kariery , Talent i praca - to sie optaca"

Ogtaszamy konkurs pod Patronatem Starosty Lubifskiego na prezentacje talentu w formie
audiowizualnej. Koncepcja konkursu narodzita sie dzieki ogtoszonemu Ogdlnopolskiemu Tygodniowi
Kariery, ktéry w tym roku ma hasto ,, Talent i Praca to sie optaca". Wybrane najlepsze prace zostang
nagrodzone ufundowanymi przez Staroste Lubiiskiego nagrodami.

Dla kogo?
® Dla ucznidw ostatnich klas szkét srednich i branzowych.
Wymagania i zasady

® Pokazanie swoich umiejetnosci przydatnych do pracy lub prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej w kreatywny i réznorodny sposéb.
® W prezentacji mozna uwzglednié: krétka prezentacje siebie, demonstracje talentu, jego historie i
kulisy rozwoju, kreatywne ujecie, przestanie do publicznosci.
® Audiowizualizacja talentu ma polegaé na wykorzystaniu réznych zrédet przekazu i narzedzi
do prezentacji swojego talentu szerokiej publicznosci lub potencjalnym pracodawcom.
® Popularne zrédta przekazu, ktére mozna wykorzystaé w procesie audiowizualizacji talentu:
® Strona internetowa lub blog: Stworzenie witasnej strony internetowej lub bloga
publikujgcego swoje prace, portfolio osiggnie¢, a takze historii zwigzanych z rozwojem
swojego talentu. Mozna udostepnia¢ informacje o swoich projektach, umieszcza¢ artykuty
tematyczne i prezentowac swoje umiejetnosci.
® Portfolio online: Tworzenie profesjonalnego portfolio swoich prac wizualnych, projektow,
prac pisemnych lub innych osiggnieé. Mozna wykorzysta¢ dedykowane platformy do
tworzenia port folio np. LinkedIn lub wtasng strone internetowa.
® Social media: Wykorzystac platformy spotecznosciowe, takie jak Instagram, Facebook czy
LinkedIn, aby udostepniac swoje prace, osiggniecia, historie zwigzane z rozwojem talentu.
® Platformy wideo: Jesli talent jest zwigzany z wystgpieniami, prezentacjami
lub wykonawstwem, warto rozwazyé udostepnianie krétkich tresci wideo na platformach
takich jak np. YouTube. Mozna tworzy¢ tutoriale, prezentacje, pokazy live zwigzane
z dziedzing ktdrej talent dotyczy.
® Prezentacje i wyktady: Uczestniczenie w wyktadach pozwala na prezentacje swojego talentu
w formie méwionej. Mozna takze organizowac wtasne prezentacje lub webinaria, aby
podzieli¢ sie swojg wiedzg i przedstawic je w formie filmiku lub nagrania webinaru.
® Zestawienie prac w portfolio fizycznym: Jesli talent jest zwigzany z rzeczami fizycznymi,
takimi jak malarstwo, rzezba lub projektowanie, mozna stworzy¢ portfolio fizyczne, ktére
bedzie mozna pokazywac na wystawach, targach sztuki lub podczas spotkan z
potencjalnymi klientami.

Termin zgtoszen
® 0d 20.09.2023 do 10.10.2023

Koordynator konkursu
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® Matgorzata Dgbrowska-Krélikowska - doradca zawodowy PUP w Lubinie, tel. 767 461 499
Sposéb zgtaszania

® Na adres e-mail: m.dabrowska-krolikowska@puplubin.pl
Wazne dokumenty

Regulamin konkursu
Formularza zgtoszenia
Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych w audiowizualnym konkursie
,Talent i praca —to sie optaca"

® Klauzule: wyrazenia i cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w audiowizualnym
konkursie , Talent i praca —to sie optaca"

Zachecamy do uczestnictwa w konkursie!

Zatgczniki
Plakat - Ogoélnopolski Tydzien Kariery (pdf, 1726 KB)
Regulamin Konkursu na Audiowizualng Prezentacje Talentu przydatnego na rynku pracy dla
uczniéw ostatnich klas Szkét Srednich i Branzowych (pdf, 331 KB)
Formularz zgtoszeniowy (docx, 15 KB)
Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych w audiowizualnym konkursie -
Talent i praca — to sie optaca (pdf, 95 KB)
Klauzula wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika audiowizualnego
konkursu - Talent i praca — to sie optaca (docx, 13 KB)
Klauzula cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika audiowizualnego
konkursu - Talent i praca —to sie optaca (docx, 16 KB)
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